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mformacién para las familias = participacién ew los cuidados > Apartado de “Tuformacién para las familias”
> monografia para padres

Recursos disponibles:
ey Descarga la wmovoarafia completa en: riseinfamilyen = @? Pagina oficial: Witps://riseimfamily.en/
ﬁ 9 [


https://riseinfamily.eu/

Un mundo crcado Param

“q W Hospital Universitario
snitvadid ol PaZ oy Guten

tudice de lineas de aprevndizaje

0.- Eemplo

1~ Cowocer el programa FiCare
2.~ Establecer contacto con mi belé
2.~ Vigilancia v monitorizacién
4-  Cuidados geverales

5.-  Alimentacién

.- Soporte respiratorio

7.-  Esfera psicosecial

&~ Wedicacién v dispositivos
a.- Cownocer a duien nos cuida
10.- TPreparar el abka a casa

Paagina oficial: nttps://riseinfamily.eun/
(a ' 2> Apartadoe de “Tuformacién para las familias”

Recursos disponibles:

o

Descarga la wmovoarafia completa en: riseinfamily.en = informacion para las familias = participacién en los cuidados
2> movografia para padres nttps:/[riseinfamily.en/wp-content/uploads/2.02 2 /12 /WMONOGRAFTA-pdf
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TEMA
FPRINCIPAL

ZECERDA
asistir al taller relacionado

(consulta la fecha en la gue se

impartird este mes ew el calendario a la
ewtrada de la uvidad)

Nombre del taller
relacionado

r Subtema 2

ﬁ

ﬁ. Ubicacidon en monografia

7+ Ubicacion en la web

(
¥

(haz Click!)

e,

R
( Subtema 5

ﬁ Ubicacién en monografia

T Ubicacion en la web
k (haz Click!)

Recursos dispouibles:

S

e Descaraa la movografia completa en:
g riseiifamily.en = informacion para las

familias = participacién ew los cuidados
= monografia para padres

----------

Tceovo del tema Y

~
----------

AY

1
1
1
\

Subtema 4

@ Ubicacidon en monografia

Ubicacion en la web

K (haz Click!)

Phgina oficial: hitps//riseinfamily en/

=2 Tuformacién para las familias

para ver la
infoarafia relacionada
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rConociendo la unidam

.. Bloque A, Tema 11
ﬁi Bloque B, Tema 1
Descripcién del modelo FiCare vy la

‘;_q W Hospital Universitario
sauvedid L@ Paz

Hospital Carlos Il
Hospital Cantoblanco

RISEINFAMILY

Conocer el
programa
FiCare

ZEWERDA.

asistir al +aller relaciovado

(consulta la fecha en la que <e
impartira este mes ew el calendario a la
ewtrada de la uidad)

- Taller APREM (impacto de la
prematuridad)

- Taller para conocer el
programa FiCare

547 estructura de la UCIN /

/Adaptarse al recién nacido

i~ Blogue B, Tema3.2

;. -Descripcion modelo FiCare y estructura

__ de UCIN /Ser madre padre en el servicio
.09 /Cuidados centrados en la familia

¥ {
-Participacién en los cuidados /
Nacimiento prematuro
Recurses dispovibles:

ey Descarga la wonoar afia completa en:
ﬁ riseinfamily.en = formaciév para las
familias = participacién en los cuidados
~> monografia para padres

Informacidn sobre el servicio

/EI proceso de entrenamiento

Bloque B, Tema 3.1

Descripcién del modelo FiCare y la ~(\=
(U )% estructura de la UCIN / Ser madre o

P17 padre en el servicio / Cuidados
centrados en la familia

TIufografia
relacionada

https://riseinfamily.eu/wp-
content/uploads/2024/07/FICa
re-DEFINICION-Y-
BENEFICIOS.pdf

5447 Pdgna oficial: nttesy [riselufamilyeul

=2 Tuformacién para las familias
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RISEINFAMILY

contacto con m

Establecer

belé

ZEERDA

asistir al taller relacionado

(consulta la fecha en la que <e
impartira este mes ew el calendario a la
ewtrada de la uidad)

- Neuroconducta. Apego. Cuidados
macroambiente

- Piel con piel — Canguro

- Taller APREM

- Higiene de manos

Higiene de manos j

-
‘ | HEHK

SaludMadrid

Bloque A, Tema 10.1

- Participacion en los cuidados /

/ Neuroconducta. Dolor

ﬁ Bloque A, Tema 7

___ Participacion en los cuidados /
3 f‘f?' Desarrollo del bebé / Neuroconducta

¥

‘k + impacto del estrés + dolor

Recurses dispovibles:
e Descarga la wonoar afia completa en:
ﬁ riseinfamily.en = formaciév para las
familias = participacién en los cuidados
~> monografia para padres

/ Apego con mi bebé

Hospital Universitario

La Paz

Hospital Carlos Il
Hospital Cantoblanco

1

Bloque A, Tema 3.2
Bloque A, Tema 5

() Participacién en los cuidados /
¥ 11 Desarrollo del bebé / Apego

5447 Pdgna oficial: nttesy [riselufamilyeul

=2 Tuformacién para las familias

TIufografias
relacionadas

https://riseinfamily.eu/wp-

content/uploads/2024/10/C

UIDADOS-CENTRADOS-EN-

EL-DESARROLLO.pdf

https://riseinfamily.eu/wp-

content/uploads/2024/07/M

ETODO-CANGURO.pdf
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“, W Hospital Universitario
f Equipamiento ﬁ

. Hospital Carlos Il
SaludMadrid La Pa Z Hospital Cantoblanco

ﬁ Blogue B, Tema 9, Punto 1.1

_ Participacidn en los cuidados /
.09 Equipamiento vy cuidados
especiales/Equipamiento médicB

RISEINFAMILY

Vigilancia
monltorizaciom

B . g X . R - CL/CK\‘/
asistir al taller relacionado Luz v ruido So
Alarmas y ’
(consulta la fecha en la que <e - Im"'o MI‘FMS
impartira este mes ew el calendario a la ﬁ Bloque B, Tema 9, Punto 2.2.1 ﬁ Blogue B, Tema 9, Punto 1.2 | 6 4
ewtrada de la uidad) ' Particinacic | dados / ~ Participacién en los cuidados / relacionadas
articipacién en los cuidados ©p N : . .
P 0% Equipamiento y cuidados especiales I fvien .
¢4 Equipamiento y cuidados especiale k L ” https://riseinfamily.eu/wp-
k{Alarmas /Luzy ruido content/uploads/2024/10/C
N ducta. A UIDADOS-CENTRADOS-EN-
r n . . . . R
gu ocondaucta pego Pecuros &{ISPO\/NM@S: EL-DESARROLLO.pdf
Cuidados macroambiente % Descarga la monografia completa en: o4 Pdgna oficial: https:/ /risclufamilyeul https://riseinfamily.eu/wp-
ﬁ riseinfamily.ent = wformacién para las > Iuformaciév para las familias content/uploads/2024/07/M
familias = participacién en los cuidados ETODO-CANGURO.pdf

~> monografia para padres
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“, W Hospital Universitario
saucviadid 1@ PAZ  omerrimcae

r Cambio de panal )

Cuidados
@@memles

ZEERDA

asistir al +aller relacionado

(consulta la fecha en la que <e
impartira este mes ew el calendario a la
ewtrada de la uidad)

Neuroconducta. Apego. Cuidados
macroambiente

Confort. Descanso. Cuidado
postural

Estimulacion. Terapia ocupacional

ﬁ Bloque B, Tema 12.2, punto 2.2
' Participacion en los cuidados /

U 9 Desarrollo del bebé / Cuidados

para proveer confort /

NG

/ Vestimenta
ﬁ Bloque B, Tema 12.3
-, Participacion en los cuidados /
0<%’ Desarrollo del bebé / Cuidados para
K proveer confort

Recurses dispovibles:

ey Descarga la wonoar afia completa en:
ﬁ riseinfamily.en = formaciév para las
familias = participacién en los cuidados
~> monografia para padres

/Higiene boca, ojos. Aseo

ﬁ Bloque B, Tema 12.5

~ Participacién en los cuidados /

k Higiene

5447 Pdgna oficial: nttesy [riselufamilyeul

=2 Tuformacién para las familias

Click

N
7/

TIufografias
relacionadas

https://riseinfamily.eu/wp-

content/uploads/2024/10/C

UIDADOS-CENTRADOS-EN-

EL-DESARROLLO.pdf

https://riseinfamily.eu/wp-

content/uploads/2024/07/M

ETODO-CANGURO.pdf
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RISEINFAMILY

Alimentaciéon

ZEQERDA

asistir al +aller relaciovado

(consulta la fecha en la que <e
impartira este mes ew el calendario a la
ewtrada de la uidad)

- Nutricién y métodos de
alimentacion

- ESMO, logopedas

- Lactancia materna

i ‘;: W Hospital Universitario
Nétodos de alimentacion oral

H ital Carlos Il
SaludMadrid La Paz Hospi(::IDSZntoat:lggco

ﬁ Bloque B, Tema 5.2

-Participacion en los cuidados /

~ Alimentacion del bebé

prematuro/Alimentacion y suplementos

'{ " -Participacion en los cuidados/ Nacimiery

ﬁaso de sonda a boca. ESMO

ﬁ Bloque B, Tema 5.3

.. Participacién en los cuidados /
K[ Alimentacién del bebé / ESMO

Recurses dispovibles:
x  Descarga la monoorafia completa en:
ﬁ riseinfamily.en = informacién para las
familias = participacién en los cuidados
~> monografia para padres

Click

N

( Dispositivos y sondas ’
, TIwufografias
ﬁ Bloque B, Tema 10.2 relacionadas
_ Participacién en los cuidados / — :
D29 Alimentacion del bebé / https://riseinfamily.eu/wp-
P Alimentacion por sonda content/uploads/2024/07/A
LIMENTACION-

PREMATUROS-1.pdf

https://riseinfamily.eu/wp-
content/uploads/2024/07/E
STIMULACION-SENSORIO-
MOTRIZ-OROFACIAL.pdf

5447 Pdgna oficial: nttesy [riselufamilyeul

> Informacién para las familias
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SaludMadrid

Hospital Cantoblanco

‘;: M Hospital Universitario
ﬁisiologia y patologia\ La Paz Hospital Carlos Il

Bloque B, Tema 9.2
@ Bloque B, Tema 10.1, punto 1.1

~— Participacién en los cuidados /
o7 Patologias mas frecuentes / Problemy

RISEINnFAMILY

respiratorios

Soporte
resplratorio

ZCWERDA > \ e

asistir al +aller relacionado

(consulta la fecha en la gue se
impartird este mes ew el calendario a la
ewtrada de la uvidad)

/Ventilacién no invasiva DIE 288 (eE

o ' ‘ Bloque B, Tema 10.1, punto 1.2
ﬁ. Bloque B, Tema 10.1, punto 1.3 ﬁ'

. Participacién en los cuidados /

) Participacion en los cuidados / J o . ; ; .
<47 Equipamiento y cuidados especiales / 71’ Equibamiento y cuidados especiales/
u Soporte respiratorio

’ Soporte respiratorio / CPAP

Rez':m 'macion Recursos dispouibles:
Cardlopulmonar tyis  Descarga la movografia completa en: 47 Pdgina ofidal: nttps//riseinfamilyeul
ﬁ riseinfamily.en = informacion para las = Tuformacién para las familias

familias = participacién ew los cuidados
= monografia para padres


https://riseinfamily.eu/patologias-mas-frecuentes/
https://riseinfamily.eu/patologias-mas-frecuentes/
https://riseinfamily.eu/patologias-mas-frecuentes/
https://riseinfamily.eu/
https://riseinfamily.eu/equipamiento-y-cuidados-especiales/
https://riseinfamily.eu/equipamiento-y-cuidados-especiales/
https://riseinfamily.eu/equipamiento-y-cuidados-especiales/
https://riseinfamily.eu/equipamiento-y-cuidados-especiales/
https://riseinfamily.eu/equipamiento-y-cuidados-especiales/
https://riseinfamily.eu/equipamiento-y-cuidados-especiales/
https://riseinfamily.eu/equipamiento-y-cuidados-especiales/
https://riseinfamily.eu/equipamiento-y-cuidados-especiales/
https://riseinfamily.eu/equipamiento-y-cuidados-especiales/
https://riseinfamily.eu/equipamiento-y-cuidados-especiales/
https://riseinfamily.eu/equipamiento-y-cuidados-especiales/
https://riseinfamily.eu/equipamiento-y-cuidados-especiales/
https://riseinfamily.eu/equipamiento-y-cuidados-especiales/

= ‘;_, W Hospital Universitario
[(Gesten de strés y ansiedig sauavadid L@ PAZ oot

ﬁ Bloque B, Tema 6.1y 6.2

., Autocuidado de las familias /
1" Estrésy ansiedad en las familiay

RISEINFAMILY

Estera psico
soclal

ZEERDA

\\\\\‘, e "7'/7/”‘ -

asistir al taller relacionado / £l duelo Relacién con hermanos y familiares o
(consulta la fecha en la que <e - Bloque B, Tema 6.4 [/C/(
impartird este mes en el calendario a la ﬁ Bloque B, Tema 7 S Autocuidado de las familias/ Estrés I,
entrada de la widad) Bloque A, Tema 8

. yansiedad en las familias/ Visita de

g
' Autocuidado de las familias / o+ familiares + vivir el ingreso en Iwﬁ)@raﬁa
. ? Duelo \__bareja .
- APREM (impacto de la R relacionada
prematuridad) Recursos disponibles: https://riseinfamily.eu/wp-
- Autocuidado - estrés y ansiedad S5 Descaran la monoarafia completa en: o) Pagina oficial: lttps://riseinfamilyen/ content/uploads/2024/07/FICa
- Autocuidado - comunicacidon ﬁ riseinfamily.en = wformacion para las = Tuformacién para las familias re-DEFINICION-Y-
familias = participacién en los cuidados BENEFICIOS.pdf
~> monografia para padres
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\ Hospital Universitario
[ coradenerida saciocid 1@ PAZ  eoiiiistionds

ﬁ. Blogue B, Tema 13.3
Participacion en los cuidados /

' Equipamiento y cuidados
especiales / Cura de heridas

RISEINnFAMILY

Medicacién \
Adispositivos

ZEERDA

\\,\‘_ . _—— a8 . _ NG
asistir al taller relacionado / , , Sondaje vesical
Manejo de ostomias
(consulta la fecha en la gue se

impartird este mes ew el calendario a la ﬁ
ewtrada de la uvidad)

i

Bloque B, Tema 13.1
Bloque B, Tema 13.2

.. ., . . Participacidon en los cuidados /
Participacidn en los cuidados / ;

o Equi i dad ¢y Equipamiento y cuidados especiale
k quipamiento y cuidados K/ Sonda vesical J

RCP especiales / Ostomia
- Neuroconducta. Apego. Recursos disponibles: o | | -
Cuidados del macroambiente Ses  Destaron la movografia completa en: o447 Pgina oficial: nttps://riseinfamien/
ﬁ riseinfamily.en = informacion para las = Tuformacién para las familias

familias = participacién ew los cuidados
= monografia para padres
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Conocer a duien
nos cuida

ZEERDA

R, ’
asigtir al taller relacionado
(consulta la fecha en la que <e

impartira este mes ew el calendario a la
ewtrada de la uidad)

Autocuidado - Comunicacion

= ‘;_« W Hospital Universitario
ﬂtocuidado de los profesionales

SaludMadrid La Paz Hospital Carlos lli
uaiviaari

ﬁ Bloque A, Tema 4

. Autocuidado de las familias /

Hospital Cantoblanco

Estrés y ansiedad

ﬂil duelo desde el profesional

ﬁ Bloque A, Tema 8

. Autocuidado de las familias /
\1 "

‘k Duelo

Recurses dispovibles:
@' x; = Descaraa la wmovegrafia completa en:

riseinfamily.eu = informacién para las
familias = participacién en los cuidados
~> monografia para padres

ﬂdentificar a los profesionales

... Bloque A, Tema 2.4
o2 Bloque B, Tema 2.3,8.8y 8.9
Descripcion del modelo FiCare y

5447 estructura de la UCIN / Informacién
sobre el servicio / Quién es quié

TIufografia
relacionada

https://riseinfamily.eu/wp-
content/uploads/2024/07/FICa
re-DEFINICION-Y-
BENEFICIOS.pdf

‘;1"’ 47 Pdgina oficial: ttpa//riseinfamilyen/
‘ > Tuformacion para las familias
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ﬁ ‘;: M Hospital Universitario
fCuidados en domicilio R Prrares La Paz Hospital Carlos I

Hospital Cantoblanco

10

@ Bloque B, Tema 14, Punto 1
' Preparando el alta a casa /

] J )9 Trasladoy alta a casa / Cuidadoy

€n casa y consejos para casa

s
Preparar
el alta

. —— . - TUeeeeneeet -
Apoyo emocional y psicoldgico
(consulta la fecha en la que <e : .- Bloque B, Tema 15, Puntos 1y 3
impartira este wmes ew el calendario a la % Bloque B, Tema 15, Punto 2
ewtrada de la uvidad) ‘

Preparando el alta a casa / Traslado
Y g9 yalta a casa / Vuelta al trabajo.
¥ | .. .
' Solicitud prestaciones

Preparando el alta a casa / Traslado

k y alta a casa / Procesando tus

propias emociones

Cuidados en casa Recursos disponibles:

i Descarga la movografia completa en:

ﬁ riseinfamilyen = nformacién para las
familias = participacion en los cuidados
= monografia para padres

.09 Pagina oficial: nttperiseufamilyeu/
=2 Tuformacién para las familias
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