DE CE ESTE BUNA INGRUJIREA KANGAROO?

Somn mai bun.
Mai putin reflux
din stomacul
bebelusului

Copilul respira mai
usor si mai sigur

»

Inima
Temperatura pompgazé
copilului este mf" bine
normala si stabila P sangele
Toleranta mai ~ : “
buns la intepaturi INGRUIRE KANGAROO

MATERNA ‘
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Mama va avea
! ’ ‘ sanse mai
reduse de
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Sansa tatalui de
a se implica
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sangerare
dupa nastere

Copilul simte
sunetul, mirosul
si contactul cu
mama, la fel ca
in timpul sarcinii

Mai putine
/N - e episoade de
Imbunatateste . < i ot
Amelioreaza legatura cu clanoza 51 Stres
mai putin

alaptarea.
Mai devreme si
mai indelungata

praintii .
pentru mama

Infectii

) mai putine

si mortalitate

Copilul creste mai mai scazuta

sustinut si mai sanatos
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INGRUIRE KANGAROO
MATERNA

COPILUL CULCAT CU FATA PE PIEPTUL
MAMEI , PIELE LA PIELE , STIMULARE
PRIN VORBIRE, CANTECE ...

ey ‘ﬁ PATURICA VA
PURTA SCUTEC ?

SI O CACIULITA. FI LA NIVELUL
SOSETE = URECHII
OPTIONAL

NU LANT,
MARGELE

X
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NU ESTE NECESARA
INDEPARTAREA PARULUI
DE PE PIEPTUL TATALUI

NU SUTIEN

NU PARFUM

Tntoarceti

capul
copilului
la 2-3 ore
POZITIA
KANGAROO
FACILITEAZA
ALAPTAREA X

NU REALIZATI

DACA SUNTETI

INGRIJIRE
KANGAROO

BOLNAVI
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