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PREMATÜRE VE HASTA BEBEKLERİN BESLENMESI  

Bebekler 

yeterince 

güçlendiklerinde 

memeden 

emebilirler 

Bardak bebeğin alt dudağına 

doğru eğilir ve süt dudaklara 

dokunmadan ağıza akıtılır 

Bebek yarı oturur 

pozisyonda, 

biberon memesi 

alt dudağa 

bastırılır 

Bebek yeterince güçlü 

değilse anne sütünü sağar ve 

çeşitli yöntemlerle bebeğe 

verebilir 

Enjektör ağız köşesine 

yerleştirilir (içine değil), süt 

enjekte edilmez damla 

damla verilir 

Ağızdan 

beslenmeyi 

duyusal ve 

motor uyarılarla 

geliştirebilirsiniz 

Kanguru bakımı sırasında 

bebeğinizin uyanık olduğunu 

hissederseniz memeye yaklaştırın 

Ağız yada burundan 

mideye uzanan ince bir tüp 

yardımıyla besleme 

PARMAK-ENJEKTÖR 

YÖNTEMİ 

Enjektörle beslerken temiz 

bir parmağın ucu bebeğin 

ağzına sokularak emme 

uyarılır 

Aynı anda hem 

memeden 

emzirme hem de 

bir sonda ile süt 

verilmesi güçsüz 

preterm bebeğin 

süt oluşumunu 

uyarmasını sağlar 
SONDAYLA BESLEME 

BİBERONLA BESLEME 

SÜTÜN UYARILMASI 

BARDAKLA BESLEME 


