Bebek daha kolay
ve emin soluk alir

Ignelerin verdigi

actya daha iyi
katlanir

Babalar da
yapabilir

mzirme daha
erken ve daha uzun
stire

Bebegin viicut 1sisi korunur

Kanguru bakiminin yararlari?

Anneyle ten tene temas:
Bebek anne

karnindaki gibi
annenin sesini,
kokusunu ve temasini

Bebek giizel uyur
Daha az reflu olur

Bebegin kalbi
daha iyi atar
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Annelerde
dogumdan sonra
daha az kanama

Annelerde daha az
stres ve kayg!
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Bebekler daha giiglii ve
saglikli

Baglanmay! artirir

Enfeksiyon ve
olimde azalma
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Bebege
yalnizca
sapka ve bez
giydirilir.
Corap olabilir

Kolye yok
X

Ten tene kanguru bakimi
nasil yapilir

Daha erken,daha uzun ve
daha sik daha iyidir.

Bebegin yiizii anneye db‘n'Lik

Battaniye bebegin kulak
hizasina kadar
(basi sabit tutmak igin)
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Bebegin basi
2-3 saatte
bir cevrilir
Kanguru
pozisyonu
emzirme igin Babanin
idealdir goglis klllamm
tras  etmek
gerekmez
Stityen
yok Hastaysani
z kanguru
bakimi
yapmayin
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