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FICare
(Ingrijire centrati pe familie)
Este un model de
ingrijire a nou nascutului
bolnav care presupune
integrarea familiei ca
parte a echipei medicale.

FICARE ARE
PATRU STALPI.

Tmputerniceste parintii
in a deveni principalii
ingrijitori ai propriului
bebelus.
Se realizeaza intr-o
maniera progresiva.

¥

1-Asistenta ingrijeste si
parintii urmaresc

EDUCATIA

PARINTILOR

PREDARE
PRACTICA

MATERIALE
INFORMATIVE

EDUCATIA

PERSONALULUI

EDUCATIE INDIVIDUALA
ONLINE ( TEORETIC
S| CAZURI)

PARTICIPARE LA
TNVATARE N ECHIPA

SUPORT

PSIHOLOGIC MUNCA IN ECHIPA :

PARINTI SI ECHIPA
MULTIDISCIPLINARA AJUTA
PRIN INGRIJIRE, PROBLEME
SOCIALE S| EMOTIONALE.

PARINTII VETERANI POT
JUCA ROL.

PARINTII SE PRIJINA
RECIPROC

PARINTII SI
PROFESIONISTII
STABILESC HOTARARILE

SPATIU CAT MAI
CONFORTABIL

2.Asistenta ingrijeste si
parintii pot ajuta

3.Parintii ingrijesc si
asistenta observa

4.Parintii ingrijesc singuri
propriul bebelus
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vilEU A |NC|“|3IEA|:TEAAMA|
MAI BUNA CRESTERE IN ALAPTARII
LEGATURA GREUTATE
PARINTI -COPIL MAI BUNA
HRANIRE ORALA
MAI DEPARTE
MAI PUTIN
STRESS S|
O Dt =5/ ANXIETATE
SPITALIZARE MAI\ =
SCURTA SIRATA \© (== MAI PUTINE
SCAZUTA DE INFECTII
REINTERNARE NOSOCOMIALE
RESPIRATIE MAI MARE 5
MAI USOARA INCREDER 5
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