
 

(Aile entegre bakım) 

Aileleri tıbbi ekibin bir    parçası 
olarak bebeklerinin bakımına 

entegre eden, hasta 
yenidoğanlara yönelik bir bakım 

modelidir. 

 
Ebeveyinlerin 

bebeklerinin ana bakıcıları 
olmalarını sağlar 

Adım adım uygulanır  
 

 

1- Hemşire bebeğe bakım 

verir aile izler  

2- Hemşire bebeğe bakım 

verir aile yardım eder  

3- Aile bebeğe bakım verir hemşire  

izler 
 

           
                    

  

 
FICare 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

4-Aile bebeğe bakım 

verir 

Aile 
eğitimi Personel eğitimi 

 Psikososyal 
destek 

Dostça ortam 

Eğitim toplantıları 

Kullanıcı 

dostu bilgi 

personel  on line 
eğitim (teorik ve hasta 
bazlı). 

 

Birleşik ekip eğitimi 

Ekip Çalışması: 

aileler ve 
multidisipliner 

personel sosyal ve 

duygusal 
konularda 

yardımcı olur 
 

Deneyimli aileler 

önemli rol oynar 

Ebeveyinler birbirini 
destekler 

Aile ve personel 
kararları paylaşır 

 
Ortam olabildiğince 

konforlu 



AİLE ENTEGRE BAKIMIN YARARLARI (FICare) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hastane yatış 
süresinde 
kısalma ve 
tekrar yatışta 
azalma 

 

 
daha iyi aile 

bebek 
bağlanmasi 

 
 

 
Ailede daha 
az stress ve 

kaygı 

 

kilo alımında 
artış 

emzirmede 
artış. 

 
Sonrasında 

daha iyi 
ağızdan 

beslenme 

 
 

 
Daha az 
hastane 

enfeksiyonu 

 

 

 
Bebeğin 

bakımında 
daha yüksek 

özgüven 

 

Daha iyi 
beyin 
gelişimi 

Daha kolay 

nefes alma 


