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Los bebés prematuros, pequenos o
enfermos pueden tener problemas de
conftrol sobre los mUsculos de boca y cara.
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Afortunadamente, hay
algunos ejercicios que
podéis hacer con vuestro
bebé para mejorar estas
carencias. La estimulacién
de los muUsculos de la cara
ayudard al desarrollo
adecuado de su
alimentacidon y su posterior
capacidad de masticar y
hablar. Es lo que llamamos
ESMO.
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SUSPENDE EL EJERCICO SI OBSERVAS QUE TU BEBE:
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DA ARCADAS
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